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Abstract 
Child sexual abuse is a serious social, moral, psychological and human rights issue 

that can have lasting effects on a child’s physical and emotional well being. This 

research examines the major causes and contributing factors of child sexual abuse 

and explores effective ways to prevent it in the light of the Seerah of the Prophet 

Muhammad (S.A.W.).The study focuses on factors such as lack of parental 

supervision, weak family relationships, inadequate moral education, social 

negligence, misuse of authority and insufficient awareness regarding child 

protection.It also highlights the importance of providing children with a safe, 

respectful, and caring environment. The Seerah of the Prophet Muhammad 

(S.A.W.) provides valuable principles of compassion, dignity,protection, 

responsible parenting, moral training, and respect for the rights of children. The 

research analyzes how these Prophetic principles can contribute to preventing 

abuse and strengthening the protection of children in contemporary society.It 

concludes that the teachings of the Seerah offer practical ethical and social 

guidance for safeguarding children and promoting a secure and morally 

responsible society. 
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ذب اتی اخلاقی ،ذہنی ،جسمانی اؿ کی اس لیے ،ہوتے ہیں دبنیا اور مستقبل کی یہسرما معاشرے کا قیمتی بھی بچے کسی

 

حفاظت معاشرے  اور ج 

 نہا ی  استحصاؽ کا مسئلہ ا ہے۔ بچوں کے جنسی یذمہ دار یدبنیا کی

 

 
صحت،  ذہنی ،شخصیت مسئلہ ہے جو بچے کی اور اخلاقی سماجی سنگین ی

رپر گہرے اور د مستقبلاعتماد اور    کر سکتا ہے۔ اس مسئلے کے پسِ پشت خاندانی ب ای 

 

رات مری

 

مناس   ،عدؾ توجہی کی ینوالد ،یکمزور ای

ربیت

 

 اور اختیا ،بے حسی شرتیکا فقداؿ، معا ی

 
 

ر استعماؽ اور بچوں میں رغلط صحبت، طاق

 
 

اجای

 

مختلف عوامل  جیسے کمی شعور کی حفاظتی کا ب

 ہیں

 

رما ہو سکت

 

ربیت ہے اور اؿ کی نے بچوں کو عزت، محبت، شفقت اور تحفظ کا حق عطا کیا اسلاؾ۔کارف

 

 کو والد ی

 
 

اور  ینو نگہداس

رار د یاہم ذمہ دار معاشرے کی

 

بچوں کے ساتھ شفقت، حسنِ سلوک، عزتِ نفس کے احتراؾ،  میں صلى الله عليه وسلم ینبو تِ ہے۔ سیر ب اف

ربیت

 

ر قسم کے استحصاؽ سے محفوظ  جو موجودہ دور میں ہیں موجودروشن اصوؽ  یسےحفاظت کے ا اور اؿ کے حقوؼ کی مناس  ی
 
بچوں کو ہ

راہم کرتے ہیں رہنمائی رکھنے کے لیے

 

رہ ینےاستحصاؽ کے بچوں کے جنسی ۔ اس لیےف

 
 

 کی صلى الله عليه وسلم ینبو تِ کے ساتھ سیر  اسباب کا جای

ر تدارک کی میں روشنی

 

ا نہا تدابیر اس کے مؤی

 

 تلاش کرب

 

 
 اہم ہے۔ ی

 استحصاؽ کا مفہوؾ بچوں کے جنسی 

اتجربہ کار ،یکم عمر بچے کو اس کی استحصاؽ سے مراد کسی کے جنسی بچوں      

 

 یسےا بھی سے فائدہ اٹھاتے ہوئے کسی کمزور حیثیت ب ا  یب

ا ہے جس کے لیے میں سرگرمی ب ا  یےعمل، رو جنسی

 

 جنسی نہ ہو۔ اس میں رطور پر تیا اور اخلاقی وہ ذہنی ملوث کرب

 

راہِ راس  صرػ ی 

امل نہیں ہی دتیب از

 

رے میں بھی یخلاػ ورز کی زندگی حدود اور نجی جسمانی ،حیا بچے کی بلکہ ش

 

ہے۔ آتی اس کے دای

1

 تتعلیما اسلامی 

ربیت حفاظت کے ساتھ اؿ کی اور اخلاقی جسمانی بچوں کی

 

ہے کہ وہ بچوں کو عمر کے  یذمہ دار کی ین۔ والدہیں یتیزور د پر بھی مناس  ی

امحرؾ کی ؾاجازت طلب کرنے، محر ،مناس  مرحلے پر حیا

 

 ۔آداب سکھائیں یدتحفظ کے بنیا پہچاؿ اور جسمانی و ب

 اہم صورتیں استحصاؽ کی کے جنسی بچوں

                                                      
1

اری ذمہ دارب اں،  
 
ربیت اولاد اور ہ

 

 157ء، ص 7102ظل الرحمن لطف الرحمن، ی
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جنسی استحصاؽ کی نوعیت مختلف حالات اور طریقوں کے اعتبار سے مختلف ہو سکتی ہے، اس لیے اس کی اہم صورتوں کو  بچوں کے      

ا ہے، 

 

 جسمانی زب ادتی کی شکل اختیار کرب

 

راہِ راس  ادراک کے لیے ضروری ہے۔ بعض صورتوں میں یہ ی 

 

سمجھنا اس مسئلے کے درس

امناس  گفتگو، رویوں، نجی

 

ا ہے۔ جبکہ بعض اوقات ب

 

ر کیا جاب

 

 حدود کی خلاػ ورزی ب ا آؿ لان  ذراع  کے استعماؽ کے ذرعے  بچے کو تاثی

 اور سوشل میڈب ا کے پھیلاؤ نے اس مسئلے کی بعض نئی صورتوں کو بھی نماب اں کیا ہے۔ ذیل میں بچوں کے جنسی 

ٹ

 

 

موجودہ دور میں انٹرن

 اور مناس  مثالو

 

ا ہے۔استحصاؽ کی اہم صورتوں کو مختصر وضاح

 

 ں کے ساتھ بیاؿ کیا جاب

امناس  جنسی یساسے مراد بچے کے جسم کے ساتھ ا اس:دتیب از جنسی جسمانی 

 

ا ہے جو اس کی راختیا یہرو ب

 

 یعمر اور فطر ،یرضامند کرب

امناس  جسمانی نوعیت ب الغ شخص کا بچے کے ساتھ جنسی حدود کے خلاػ ہو۔ مثاؽ کے طور پر کسی

 

ا  راختیا یہرو کا ب

 

عمل  یسےاسے ا ب ا کرب

ا جنسی

 

ذتحفظ کو شد تیاور نفسیا عمل سے بچے کے جسمانی یسےہے۔ ا صورتواضح  استحصاؽ کی پر مجبور کرب  نقصاؿ پہنچ سکتا ہے۔ ی 

امناس  گفتگو اور رو کی نوعیت جنسی 

 

ا، اسے غیر کی نوعیت کے ساتھ جنسی بچے:یہب

 

ا،  ب امناس  الفاظ  گفتگو کرب

 

ر کرب

 

اروں سے تاثی

 

 ب ااش

امناس  جنسی

 

ا بھی مواد پیش اس کے سامنے ب

 

رے شخص کا بچے کو فحش  کر سکتا ہے۔ مثاؽ کے طور پر کسی رصورت اختیا استحصاؽ کی کرب

ٹ

ی 

ا اس کی مواد کی اخلاقی غیر ب اگفتگو 

 

ا ہے۔ کیفیت ذہنی ؾمعصو طرػ متوجہ کرب

 

ر کرب

 

کو تاثی

2

 

ربیت اہم مسئلہ ہے۔ اسلامی ی  ا پردے کے آداب سے محروؾ رکھنا بھی حدود اور جسمانی نجی کو اؿ کی بچوں:یخلاػ ورز حدود کی نجی 

 

 ی

رھنے کے ساتھ اؿ کے سونے کے انتظاؾ میں داخل ہونے سے پہلے اجازت ینے کمروں میں کے نجی ینبچوں کو والد میں

ٹ

 اور عمر ی 

رآؿِ کر گئی ید تعلیم کی طمناس  احتیا

 

اب الغنے  یمہے۔ ف

 

ہے، جبکہ  کیا ؿکا حکم بیا اجازت ینے مخصوص اوقات میں بھی بچوں کے لیے ب

ربیتی

 

 ہدا عمر کے بعد بچوں کے بستر الگ کرنے کی دس ساؽ کی میں یچرلٹر ی

 

 
 ہے۔ ہوئی ؿبیا بھی ی

  دور میں موجودہ:استحصاؽ آؿ لان  جنسی 

ٹ

 

 

امناس  مواد، غیر عے کے ذر ب ااور سوشل میڈ انٹرن

 

راد  ب اگفتگو  اخلاقی بچوں کو ب

 

مشکوک اف

ا بھی عے کے ذر

 

ر کرب

 

ذ ی  ا استحصاؽ کی جنسی تاثی ذ ج  بلکہ  نہیں ہی بچوں کو صرػ گھر اور اسکوؽ کے ماحوؽ میں صورت ہے۔ اس لیے ی 

ا ضرور کے طتحفظ اور احتیا بھی ماحوؽ میں یجیٹلڈ

 

 ہے۔ یاصوؽ سکھاب

                                                      
2
ربیت کیسے کریں؟، ب انچواں ب اب5 اخلاقی، معاشرتی اور  

 

ذ سائنس کی روشنی میں بچوں کی ی ذی  ، طب وحکمت اور ج 

 

 
رآؿ وحدی

 

ربیت، ص سراج الدین ندوی، ف

 

 194جنسی ی
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ر استعماؽ راعتماد اور اختیا 

 
 

اجای

 

 ہونے کی ب ااستاد  ،یاوقات استحصاؽ کرنے والا شخص بچے کے اعتماد، رشتہ دار بعض:کا ب

 

 حیثیت سرپرس

ا ہے، اس لیے

 

روں پر اعتماد کرب

ٹ

ا ہے۔ بچہ چونکہ ی 

 

ر  اس اعتماد کا غلط استعماؽ اس کے لیے سے فائدہ اٹھاب

 

ذم ا ہے۔ اسی ی 

 

 ہوب

 

 
ای

 

 نقصاؿ دہ ب

 کا محفوظ ماحوؽ انتہائی  اور اؿ کیتعلق اؿ کے ساتھ دوستانہ ،نگرانی وجہ سے بچوں کی

 
 

ہے۔ یضرور ب ات سن

3

 

سنگینی استحصاؽ کی کے جنسی بچوں

4

 

انی سنگین ی  بلکہ ا نہیں غلطی یانفراد ی  استحصاؽ محض ا کا جنسی بچوں     

 

ر بچے کی نکہمسئلہ ہے، کیو اور معاشرتی اخلاقی ،ان

 

 اس کا ای

انی شخصیت یپور

 

ا ہے اور اس دوراؿ پیش یدکا بنیا تشکیل کی شخصیت پر پڑ سکتا ہے۔ بچپن ان

 

ذ شد آنے والا کوئی مرحلہ ہوب دہ  تکلیف ی 

ر کر سکتا ہے۔ جنسی ںیورو سکوؿ اور معاشرتی اعتماد، ذہنی واقعہ بچے کے

 

احساسِ  ،استحصاؽ کا شکار ہونے والا بچہ خوػ، شرمندگی کو تاثی

رؾ، تنہائی
 
 ؿکے سامنے بیا وہ اپنے ساتھ ہونے والے واقعے کو کسی  ہو سکتا ہے۔ بعض حالات میںمبتلا میں تکیفیا اور عدؾ تحفظ جیسی ج

ا کرنے سے بھی

 

راب
 
ر  ہے، جس کی گھ

 

ذ وجہ سے مسئلہ م ر بچے کی ہپیچید ی 

 

ا ہے۔ اس کا ای

 

خانداؿ کے ساتھ تعلق، دوستوں سے  ،تعلیم ہو جاب

ذب اتی یسےپڑ سکتا ہے۔ اگر ا جوؽ اور مستقبل کے اعتماد پر بھی میل

 

مدد نہ ملے تو اس  اور معاشرتی تینفسیا ،واقعے کے بعد بچے کو مناس  ج 

رات طو

 

 ب اقی یلکے ای

 

 ہیں مدت ی

 

ا  اہمیت یدکا تحفظ بنیا عزت، جاؿ، جسم اور شخصیت بچے کی نظر سے بھی نقطۂ ۔ اسلامیرہ سکت

 

رکھ

رد کے ساتھ ظلم  کسی ہے، اس لیے

 

 قبوؽ ہے۔  دتیب از ب اکمزور ف
ِ  
اقاب

 

ذہ اور معاشرے کی ،ینوالدب

  

ہے کہ وہ بچوں کے  یذمہ دار اسای

ر حل صرػ واقعہ پیشکر سکیں ؿمشکلات بیا اپنی کے بغیر ػجہاں وہ خو یںکر امحفوظ ماحوؽ پید یساا لیے

 

آنے کے بعد  ۔ اس مسئلے کا مؤی

ربیت نہیں کارروائی

 

ربیتی ہے۔ اسلامی کرنے میں راختیا تدابیر اور حفاظتی آگاہی ،نگرانی ،بلکہ مناس  ی

 

 ،اخلاقی بچوں کی بھی یچرلٹر ی

ربیت اور جنسی جسمانی

 

رار د کو اؿ کی ی

 

 نشوونما کا اہم حصہ ف

 

 ہے۔ یتادرس

  نظر سے اس کی نقطۂ اور معاشرتی اسلامی

 

 قباح

                                                      
3

ربیت کیسے کریں؟، ب انچواں ب اب5 اخلاقی، معاشرتی اور جنسی سراج  

 

ذ سائنس کی روشنی میں بچوں کی ی ذی  ، طب وحکمت اور ج 

 

 
رآؿ وحدی

 

ربیت، ص الدین ندوی، ف

 

 041ی

4

رات ہیں۔ بچوں کے جنسی استحصاؽ کی سنگینی اس ب ات میں 

 

رات بچے کی جسمانی،  سنگینی سے مراد کسی معاملے کی شدت، اہمیت اور اس کے گہرے نقصاؿ دہ ای

 

ہے کہ اس کے ای

 ہیں۔ اس لیے اس مسئلے کو معمولی سمجھنے کے بجائے بچوں کے تحفظ اور 

 

 قائم رہ سکت

 

 تدارک کے لیے سنجیدہ اقدامات ذہنی، نفسیاتی اور معاشرتی زندگی پر طویل عرصے ی

 
 

روق ی 

ا ضروری ہے۔

 

 کرب
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انی اسلاؾ    

 

 کو بنیا عزت، عصمت اور جسمانی نے ان

 

اؿ پر ظلم و ز بھی ہے اور کسی ید اہمیت یدحرم

 

اپسند کیا دتیب اان

 

ہے۔ بچوں  کو ب

اتجربہ کار یکمزور کی

 

 اؿ کے ساتھ کسی یاور ب

 

 اعتبار سے نہا اخلاقی دتیب از جنسی قسم کی بھی کے ب اع

 

 
رآؿِ کر سنگین ی

 

رؾ ہے۔ ف
 
 یمج

ر ئیبے حیا نے جنسی

 

  کے ف
 
رما جانے سے بھی ی

 

 :ہے ب امنع ف

 َٔ ٌَ فَبحِشَتً  ُ كَب ََىٰ ۖ إََِّّ لََ حقَْسَبُٕا انصِّ سَبءَ سَبِيلً َٔ
5

 

رجمہ

 

ری

 

ا کے ف

 

  5 اور زب
 
را راستہ ہے۔ ہے اور بہت ہی ئینہ جاؤ، بے شک وہ بے حیا بھی ی  ی 

 آ اس

 

 
ا سے منع نہیں میں ی

 

ر گیا کیا صرػ زب

 

  بلکہ اس کے ف
 
 ہدا اجتناب کی لے جانے والے راستوں سے بھی ی

 

 
ہے۔ بچوں  ملتی ی

ا ہے کہ معاشرے میں اہمیت اصوؽ اس ب ات کی یہ کے تحفظ کے تناظر میں

 

 ماحوؽ کے اسباب کی یسےاور ا فحاشی ،ئیبے حیا واضح کرب

رد نہیں ی  معاشرہ بچے کو محض ا نقصاؿ دہ ہوں۔ اسلامی کے لیے سلامتی اور جسمانی خلاقیا جائے جو بچوں کی روک تھاؾ کی

 

 کمزور ف

رار د شخصیت سمجھتا بلکہ اسے حقوؼ رکھنے والی

 

ربیت ہے، جس کی یتاف

 

 لیے ہے۔ اسی یذمہ دار اور معاشرے کی ینحفاظت والد اور ی

امحرؾ کے بنیا ،بچوں کو حیا

 

ا اؿ کی یدپردے، اجازت طلب کرنے اور محرؾ و ب

 

رؼ سے آگاہ کرب

 

ربیت حفاظتی ف

 

رآؿِ کر ی

 

 یمکا حصہ ہے۔ ف

اب الغ بچوں کو بھی

 

واضح  اہمیت حدود کے احتراؾ کی نجی ہے، جس سے بچوں کی ب اکا حکم د اجازت ینے اوقات میں گھر کے بعض نجی نے ب

ا ہے، اس لیے بچوں کا جنسی اعتبار سے بھی ہے۔ معاشرتی ہوتی

 

ر کرب

 

اسے چھپانے  استحصاؽ پورے خانداؿ اور معاشرے کے اعتماد کو تاثی

رہ بچے کی

 

 روک تھاؾ، مناس  رپورٹنگ اور تاثی

 
 

روق ہے۔  یحفاظت ضرور کے بجائے ی 

6

کہ بچوں  اور سرپرستوں کو چاہیے ینوالد

امناس  رو بھی کہ وہ کسی یںتعلق قائم کر دوستانہ اور اعتماد پر مبنی یساکے ساتھ ا

 

 ؿب ات بیا بلا خوػ اپنی صورت میں خطرے کی ب ا یےب

 ۔کر سکیں

 استحصاؽ کے اسباب و وجوہات بچوں کے جنسی

رد کے غلط رو ی  ا استحصاؽ کا تعلق صرػ کسی کے جنسی بچوں     

 

ربیتی ،اخلاقی ،خاندانی بلکہ اس کے پسِ پشت کئی سے نہیں یےف

 

اور  ی

رما ہوتے ہیں معاشرتی

 

نہ ہونے سے  مناس  نگرانی تعلقات اور بچوں کی کمزور خاندانی ،عدؾ توجہی کی ین۔ بعض اوقات والدعوامل کارف

ربیت و اخلاقی ینیطرح د ۔ اسیشکار ہو جاتے ہیں کامحفوظ حالات  بچے غیر

 

محفوظ  شعور کا فقداؿ، غلط صحبت اور غیر حفاظتی ،کمی کی ی

                                                      
5

اسراء5  

 

 27سورۃ ال

6

رآؿ  

 

ربیت کیسے کریں؟، دارالبلاغ، لاہور، صسراج الدین ندوی، ف

 

ذ سائنس کی روشنی میں بچوں کی ی ذی  ، طب وحکمت اور ج 

 

 
 194 وحدی
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رھانے کا س   بنتے ہیں ماحوؽ بھی

ٹ

  ب افحش مواد، سوشل میڈ ۔ موجودہ دور میںاس مسئلے کو ی 

ٹ

 

 

محتاط استعماؽ کے ساتھ  کے غیر اور انٹرن

ر رساتھ اعتماد اور اختیا

 
 

اجای

 

 ۔ہیں کیے اپید نئے چیلنجز بچوں کے تحفظ کے لیے استعماؽ نے بھی کے ب

 کا فقداؿ اور نگرانی عدؾ توجہی کی ینوالد

ربیت ینوالد     

 

 بچے کو مختلف خطرات سے دوچار کر سکتی عدؾ توجہی اؿ کی اس لیے ،کردار رکھتے ہیں یدبنیا میں بچوں کے تحفظ اور ی

  والد
 

راد  تو غیر سے بے خبر رہتے ہیں تماحوؽ اور آؿ لان  مصروفیا دوستوں، تعلیمی ں،روزمرہ سرگرمیو بچے کی ینہے۔ ح

 

محفوظ اف

 رسائی کے لیے

 

  مسائل کی یلوگھر یگرد ب ا تمصروفیا ینہے۔ بعض والد ہو سکتی ساؿآ بچے ی

 
 

وجہ سے بچوں کے ساتھ مناس  وق

ربیت ۔ اسلاؾ نے اہِل خانہ کیجھجھک محسوس کرتے ہیں بھی کرنے میں ؿمشکلات بیا گزارتے، جس سے بچے اپنی نہیں

 

کو  حفاظت اور ی

رار د یذمہ دار کی ینوالد

 

ہے۔ ب اف

7

رد کو اپنی نے بھی صلى الله عليه وسلمرسوؽ اللہ  

 

ر ذمہ دار ف
 
رار د کے ب ارے میں رعیت ہ

 

 ۔ اس لیےب اجواب دہ ف

رآؿ۔یںمحفوظ ماحوؽ قائم کر بچوں کے لیے عے کے ذر ہے کہ وہ محبت، اعتماد اور مناس  نگرانی یذمہ دار کی ینوالد

 

 :مجید ف

هِيكُىْ ََبزًايَب  ْْ أَ َٔ ٍَ آيَُُٕا قُٕا أََفسَُكُىْ  ب انَّرِي َٓ أيَُّ
8

 

رجمہ

 

 "والو! اپنے آپ کو اور اپنے گھر والوں کو اس آگ سے بچاؤ۔ ؿیما5 "اے ای

ِ حد

 

 
 :صلى الله عليه وسلم ینبو ی

 ِّ ٍْ زَػِيَّخِ كُهُّكُىْ يَسْئُٕلٌ ػَ َٔ كُهُّكُىْ زَاعٍ، 
9

 

رجمہ

 

ر شخص سے اس کی 5 "تم میںی
 
ر شخص نگہباؿ ہے اور ہ

 
 "جائے گا۔ سواؽ کیا کے ب ارے میں رعیت سے ہ

 یکمزور نظاؾ کی خاندانی

ا ہے، جبکہ خاندانی یعہذر یدکا بنیا تحفظ، محبت، اعتماد اور رہنمائی خانداؿ بچے کے لیے مضبوط      

 

ذب اتی یکمزور نظاؾ کی ہوب

 

اور  بچے کو ج 

ذب اتی بے سکونی یلومسلسل اختلاػ، گھر ؿکے درمیا ینہے۔ والد طور پر کمزور بنا سکتی معاشرتی

 

اؿ کے اعتماد کو  یدور اور بچوں سے ج 

ر کرتی

 

متعلقہ شخص پر اعتماد کر سکتا ہے۔ بعض  غیر کرنے کے بجائے کسی ؿسے بیا ینمشکلات والد بچہ اپنی حالات میں یسےہے۔ ا تاثی

                                                      
7

حہ، رامپور،  
ل
ربیت، منشورہ بیت الصا

 

ذ، بچے کی ی ری 

 

 83ء، ص 0442ڈاکٹر ابنِ ف

8

 1151سورۃ التحریم،  

9

  

 

 
اح، حدی

 

 216صحیح البخاری، کتاب الن
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 ہیں محفوظ صورتِ حاؽ میں بچے غیر احتراؾ کا شعور نہ ہونے سے بھی مناس  حدود اور ب اہمی اوقات خانداؿ میں

 

رآؿ مبتلا ہو سکت

 

۔ ف

رار د یعہاور رحمت کا ذر نے خانداؿ کو سکوؿ، محبت مجید

 

اعتماد کا  ؿو بچوں کے درمیا ینتعلقات اور والد مضبوط خاندانی ہے۔ اس لیے ب اف

 نہا بچوں کے تحفظ کے لیے ؾقیا

 

 
رآؿہے۔ یضرور ی

 

 :مجید ف

 ًَ زَحْ َٔ دَّةً  َٕ جَؼَمَ بَيَُْكُى يَّ َٔ ب  َٓ اجًب نِّخسَْكُُُٕا إِنيَْ َٔ ٍْ أََفسُِكُىْ أشَْ ٌْ خَهقََ نَكُى يِّ ِّ أَ ٍْ آيَبحِ يِ تً َٔ
10

 

رجمہ

 

انیو 5 "اور اس کیی

 
 

اکہ تم اؿ سے سکوؿ حاصل کرو، اور  میں تم ہی سے ہے کہ اس نے تمہارے لیے میں ںن

 

سے جوڑے بنائے ب

 "۔یکر د امحبت اور رحمت پید ؿتمہارے درمیا

 

 

ربیت ینیو د اخلاقی 

 

 کا فقداؿ ی

ربیت ینیاور د اخلاقی عمر میں ابتدائی کی بچے    

 

اچھے  ،گیب اکیز ،ہے۔ اگر بچے کو حیا کردار ادا کرتی یدبنیا میں تشکیل کی شخصیت اس کی ی

رے رو ربیت حدود کے ب ارے میں ذاتی اور اپنی ںیوی 

 

امناس  رو ینہ د مناس  ی

 

محسوس کر سکتا  یدشوار کو پہچاننے میں ںیوجائے تو وہ ب

ر ینیہے۔ د

 

کہ بچوں کو  کو چاہیے ینہے۔ والد کرتی ااور دوسروں کے حقوؼ کا احساس پید یذمہ دار ،کا خوػ، حیا اللہ تعالیٰ بچے میں بیتی

۔ اصوؽ سکھائیں آداب اور حفاظتی عمر اور فہم کے مطابق مناس  اسلامی

11

رآؿ مجید

 

 یذمہ دار اصلاح اور حفاظت کی نے اہلِ خانہ کی ف

ذا د واضح کی

 

ٰ
ربیت و اخلاقی ینیہے۔ ل

 

 محدود رکھنے کے بجائے بچے کی ی

 

ا  سے بھی زندگی اور معاشرتی عملی کو صرػ عبادات ی

 

جوڑب

رآؿہے۔ یضرور

 

 :مجید ف

هِيكُىْ ََبزًا ْْ أَ َٔ ٍَ آيَُُٕا قُٕا أََفسَُكُىْ  ب انَّرِي َٓ يَب أيَُّ
12

 

رجمہ

 

 "والو! اپنے آپ کو اور اپنے گھر والوں کو اس آگ سے بچاؤ۔ ؿیما5 "اے ای

 کمی شعور کی حفاظتی بچوں میں

                                                      
10

 21570سورۃ الروؾ،  

11

حہ، رامپور، ڈاکٹر ابنِ 
ل
ربیت، منشورہ بیت الصا

 

ذ، بچے کی ی ری 

 

 83ء، ص 0442 ف

12

 1151سورۃ التحریم،  
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کا  ںیومحفوظ رو حدود اور محفوظ و غیر استعداد کے مطابق ذاتی عمر اور ذہنی اؿ کی ہے کہ انہیں یضرور کے تحفظ کے لیے بچوں       

ا چاہیے یہجائے۔ بچے کو  ب اشعور د یدبنیا

 

رے سے فوراً ب ات کرنی اسے کسی کہ بعض معاملات میں معلوؾ ہوب

ٹ

 اعتماد ی 
ِ  
اور خوػ  چاہیے قاب

حدود کا احتراؾ سکھانے  نجی خلوت اور دوسروں کی بچوں کو ذاتی میں تتعلیما ۔ اسلامیرہنا چاہیے سے خاموش نہیں وجہ کی شرمندگی ب ا

رآؿ مجیدکے واضح اصوؽ موجود ہیں

 

اب الغ بچوں کو بھی ۔ ف

 

ہے۔ اس  ید تعلیم اجازت لے کر داخل ہونے کی مخصوص اوقات میں نے ب

ا ہے کہ اسلاؾ بچوں کو کم عمر

 

راہم پردے اور نجی ،سے حیا ہی یسے معلوؾ ہوب

 

ا ہے۔ چنانچہ حفاظتی حدود کا شعور ف

 

ربیت کرب

 

 بچے کی ی

رآؿ۔چاہیے کا ب اقاعدہ حصہ ہونی شخصیت

 

 :مجید ف

ٍَ نَىْ يَبْهغُُٕا انْحُهىَُ يُِكُ  انَّرِي َٔ بَكُُىْ  ًَ ٍَ يَهكََجْ أيَْ ٍَ آيَُُٕا نِيَسْخأَذَِْكُىُ انَّرِي ب انَّرِي َٓ ىْ ثلََدَ يَب أيَُّ

اثٍ  يَسَّ
13

 

رجمہ

 

 کو نہیں سے جو بچے ابھی والو! تمہارے مملوک اور تم میں ؿیما5 "اے ای

 
 

تم سے اجازت لے کر  اوقات میں پہنچے، وہ تین بلوع

 "۔یںکر ب اآ

 محفوظ ماحوؽ غلط صحبت اور غیر 

ر ڈالتا ہے، اس لیے ںیواور رو شخصیت کا ماحوؽ اس کی بچے      

 

مختلف خطرات  محفوظ ماحوؽ اس کے لیے غلط صحبت اور غیر پر گہرا ای

راد  یسےکر سکتا ہے۔ ا اپید

 

 ہیں نہ ہو، بچے کے لیے یب ابند حدود کی ماحوؽ جہاں اخلاقی ب ااف

 

 ہو سکت

 

 
ای

 

ا  یہ۔ بچوں کو نقصاؿ دہ ب

 

سکھاب

ر شخص پر بلاوجہ اعتماد نہ کر یضرور
 
امناس  صورتِ حاؽ میں ب امشکوک  اور کسی یںہے کہ ہ

 

 اعتماد  کسی ب ا ینفوراً والد ب
ِ  
رد کو قاب

 

ذمہ دار ف

 دہب اجہاں بچے ز چاہیے رکھنی مناس  آگاہی اور اؿ جگہوں کے ب ارے میں ںبچوں کے دوستوں، سرگرمیو کو بھی ین۔ والدیںاطلاع د

 گزارتے ہیں

 
 

ر  رصحبت اختیا اچھی۔ اسلاؾ نے وق ہے۔ ید تعلیم صحبت سے بچنے کی یکرنے اور ی 

14

محفوظ ماحوؽ اور صالح  اس لیے 

ِ حد۔ہیں یعہصحبت بچوں کے تحفظ کا اہم ذر

 

 
 :صلى الله عليه وسلم ینبو ی

ََبفِخِ انْكِيسِ  َٔ سْكِ  ًِ ءِ كَحَبيِمِ انْ ْٕ انسَّ َٔ بنِحِ  يَثمَُ انْجَهِيسِ انصَّ
15

 

رجمہ

 

رے ساتھیی  "مانند ہے۔ دھونکنے والے کی مثاؽ مشک اٹھانے والے اور بھٹی کی 5 "اچھے اور ی 

                                                      
13

 75583سورۃ النور،  

14

رائے  رجمہ5 حافظ خالد حیات محمود، مراج عہ5 شفیق الرحمن ضیاء اللہ مدنی، دفتر تعاوؿ ی 

 

ربیتِ اولاد کے اسلامی اصوؽ، ی

 

اد، رب اض۔محمد جمیل زینو، ی

 

 21 دعوت و ارش

15

  

 

 
ی دذ، حدی

لص
 8825صحیح البخاری، کتاب الذب ائح وا
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 مواد اخلاقی اور غیر نیب ا عر ،فحاشی

ر کر سکتا ہے اور اؿ کے اندر حیا اور اخلاقی ذہنی مواد بچوں کی اخلاقی اور غیر ںب اعر فحش،     

 

کے احساس کو  گیاور ب اکیز نشوونما کو تاثی

 رسائی یسےا کمزور کر سکتا ہے۔ موجودہ دور میں

 

ً آساؿ ہو گئی عے ذراع  کے ذر یجیٹلمختلف ڈ مواد ی اا

 

 ی
سب

 

ن
اور  ینوالد ہے، اس لیے 

ر  یذمہ دار کی اروںاد تعلیمی

 

ذم رھ گئی ی 

ٹ

 اور غلط استعماؽ کا شعور د ب اہے۔ بچوں کو عمر کے مطابق میڈ ی 

 

رآؿ  یضرور یناکے درس

 

ہے۔ ف

 ہدا کرنے کی راختیا گیحفاظت اور ب اکیز کو نگاہوں کی ؿیمانے اہِل ا مجید

 

 
کو  ؤکے پھیلا معاشرہ فحاشی طرح اسلامی ہے۔ اسی ید ی

اپسند

 

ذب رار د ہی 

 

 یضرور تحفظ کے لیے تیاور نفسیا اؿ کے اخلاقی نگرانی ب اماحوؽ اور مناس  میڈ ہب اکیز بچوں کے لیے لیے اسہے۔  یتاف

 ہے۔

ىْ  ُٓ نِكَ أشَْكَىٰ نَ ىْ ۚ ذَٰ ُٓ يحَْفَظُٕا فسُُٔجَ َٔ ىْ  ِْ ٍْ أبَْصَبزِ ٕا يِ ٍَ يغَضُُّ ُِي ؤْيِ ًُ هْ قمُ نِّ
16

 

رجمہ

 

 ہب اکیز دہب از اؿ کے لیے یہ ،یںحفاظت کر شرؾ گاہوں کی اور اپنی رکھیں نیچی نگاہیں کہ وہ اپنی یجیےسے کہہ د 5 "مسلماؿ مردوںی

 "ہے۔

  ب ا سوشل میڈ

ٹ

 

 

 محتاط استعماؽ کا غیر اور انٹرن

  ب اسوشل میڈ دور میں موجودہ     

ٹ

 

 

اہم غیر ،بن چکے ہیں یعہکا اہم ذر یحرابطے اور تفر ،تعلیم بچوں کی اور انٹرن

 

محتاط استعماؽ اؿ کے  ب

راد سے غیر کر سکتا ہے۔ بچوں کا اجنبی امختلف خطرات پید لیے

 

  معلومات کا غیر رابطہ، ذاتی یضرور اف

 

امناس  مواد ی

 

محفوظ تبادلہ اور ب

مناس   میںکے ب ارے  ںآؿ لان  سرگرمیو کہ بچوں کی کو چاہیے ینہے۔ والد کر سکتی امشکلات پید کے تحفظ کے لیے ؿا رسائی

ربیت کی ںیورو یجیٹلمحفوظ ڈ اور انہیں رکھیں آگاہی

 

ا ضرور بھی یہ۔ بچوں کو یںد ی

 

 اعتماد  میں ہے کہ آؿ لان  دنیا یسمجھاب
ِ  
ر شخص قاب

 
ہ

ا۔ اسلامی نہیں

 

اؿ تتعلیما ہوب

 

کے استعماؽ  ب اسوشل میڈ ۔ اس لیےہیں یتیحفاظت کا درس د حدود کی اور اپنی طاحتیا ،تحقیق کو خبر کی ان

ر طر دہب ا ز یناشعور د کے ساتھ ساتھ بچوں کو خود حفاظتی نگرانی میں

 

 ہے۔ یقہمؤی

ُُّْ يَسْئُٕلًَ  ٌَ ػَ ئِكَ كَب انْفؤَُادَ كُمُّ أُٔنَٰ َٔ انْبَصَسَ  َٔ غَ  ًْ ٌَّ انسَّ ِّ ػِهْىٌ ۚ إِ لََ حقَْفُ يَب نَيْسَ نَكَ بِ َٔ
17

 

رجمہ

 

 "پوچھا جائے گا۔ نہ پڑو، بے شک کاؿ، آنکھ اور دؽ، اؿ س  کے ب ارے میں علم نہ ہو اس کے پیچھے 5 "اور جس ب ات کا تمہیںی

                                                      
16

 75521سورۃ النور،  

17

اسراء،  

 

 02521سورۃ ال
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ر استعماؽ راختیا

 
 

اجای

 

 اور اعتماد کا ب

ر  سنگین ی  ا استحصاؽ کی کے جنسی بچوں     

 

راد کی ب اوجہ بعض ب اای

 

 اعتماد اف
ِ  
ہے۔ بعض  کا غلط استعماؽ بھی رطرػ سے اپنے اختیا قاب

ا ہے جو اس کا استاد، رشتہ دار، نگہباؿ  یسےا اوقات بچہ کسی

 

بن  یعہاعتماد غلط استعماؽ کا ذر یہیخانداؿ کا جاننے والا ہو، اور  ب اشخص پر اعتماد کرب

امی ب ابچے کو خوػ، دب اؤ  سکتا ہے۔ اس صورت میں

 

ذشے کی بدب

 

،  وجہ سے خاموش رہنے پر مجبور کیا کے ج

 
 

جا سکتا ہے۔ اسلاؾ نے امای

ا  مفاد کے لیے کے منصب کو ذاتی یذمہ دار ب ا اعتماد  ،یکمزور بچے کی ہے۔ کسی ب ا پر بہت زور د ادائیگی اور حقوؼ کی یذمہ دار

 

استعماؽ کرب

 اور شکا دہی جواب ،واضح حدود، مناس  نگرانی بچوں کے ساتھ معاملے میں اعتبار سے سخت مذموؾ ہے۔ اس لیے شرعی اور اخلاقی

 

 
 ی

 ۔ہیں یکے محفوظ ذراع  ضرور

ب َٓ هِ ْْ ا الْْيََبََبثِ إِنىَٰ أَ َ يَأيُْسُكُىْ أٌَ حؤَُدُّٔ ٌَّ اللََّّ إِ
18

 

رجمہ

 

 پہنچاؤ۔ ہے کہ امانتیں یتاحکم د 5 "بے شک اللہ تمہیںی

 

 "اؿ کے حقداروں ی

 استحصاؽ کا تدارک بچوں کے جنسی میں روشنی کی صلى الله عليه وسلم ینبو تِ سیر

اندہی صرػ مسئلے کی روک تھاؾ کے لیے استحصاؽ کی کے جنسی بچوں      

 
 

جو  ہیں یضرور اقدامات بھی عملی یسےبلکہ ا نہیں کافی ن

ربیت

 

راہم کر بچے کو محفوظ ماحوؽ، مناس  ی

 

 مدد ف

 
 

روق بچوں کے ساتھ محبت، شفقت، عزتِ  میں صلى الله عليه وسلم ینبو تِ ۔ سیریںاور ی 

ربیت

 

ربیت نے بچوں کے ساتھ حسنِ سلوک، اؿ کی صلى الله عليه وسلم۔ آپ اصوؽ ملتے ہیں ضححفاظت کے وا اور اؿ کے حقوؼ کی نفس، ی

 

اور  ی

راد کے حقوؼ کی

 

اداروں، معاشرے اور  اصولوں کو گھر، تعلیمی انہی ۔ موجودہ دور میںب اکا حصہ بنا یذمہ دار حفاظت کو معاشرتی کمزور اف

افذ کرکے بچوں کو جنسی عملی ماحوؽ میں یجیٹلڈ

 

ر کوشش کی رکھنے کی ظاستحصاؽ سے محفو طور پر ب

 

 ہے۔ جا سکتی مؤی

 

 

ربیتی گھر میں

 

 ؾماحوؽ کا قیا محفوظ اور ی

                                                      
18

 5583سورۃ النساء،  
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ر اس کا گھر ہے، اس لیے یدکے تحفظ کا س  سے پہلا اور بنیا بچے     

 

ا  اور ب اہمی گھر کا ماحوؽ محبت، اعتماد، حیا مرک

 

احتراؾ پر قائم ہوب

امناس  رو کسی ب امشکل  ،نییشاپر وہ بلا خوػ اپنی جس میں یںتعلق قائم کر یساکہ بچوں کے ساتھ ا کو چاہیے ین۔ والدچاہیے

 

کے  یےب

امناس  رو حیا ،حدود، اجازت ینے بچوں کو ذاتی ۔ گھر میںسکیں کرب ات  ب ارے میں

 

ا  ب اکا شعور عمر کے مطابق د ںیواور مناس  و ب

 

جاب

رآؿ مجیدچاہیے

 

رار د یحفاظت کو ذمہ دار نے اہلِ خانہ کی ۔ ف

 

ربیتی اخلاقی ،جسمانی ہے، جس میں ب اف

 

امل ہے۔ سیر حفاظت بھی اور ی

 

 تِ ش

ربیتی نمونہ ملتا ہے۔ اس لیے اور شفقت کا عملی بچوں کے ساتھ محبت میں صلى الله عليه وسلم ینبو

 

 گھر بچوں کو مختلف استحصالی محفوظ، پرسکوؿ اور ی

ا ہے۔ یدبنیا خطرات سے بچانے میں

 

 کردار ادا کرب

ٍَ آيَُُ  ب انَّرِي َٓ هِيكُىْ ََبزًايَب أيَُّ ْْ أَ َٔ ٕا قُٕا أََفسَُكُىْ 
19

 

رجمہ

 

 "والو! اپنے آپ کو اور اپنے گھر والوں کو آگ سے بچاؤ۔ ؿیما5 "اے ای

ِ حد

 

 
 :صلى الله عليه وسلم ینبو ی

ٍْ لََ يَسْحَىْ لََ يسُْحَىْ  يَ
20

 

رجمہ

 

ا، اس پر رحم نہیں 5 "جو رحم نہیںی

 

ا۔ کیا کرب

 

 "جاب

ا  ااعتماد پید ؿاور بچوں کے درمیا ینوالد 

 

 کرب

 مضبوط اعتماد نہا ؿاور بچوں کے درمیا ینوالد کے تحفظ کے لیے بچوں       

 

 
 ینمحسوس کرے کہ والد یہہے۔ اگر بچہ  یضرور ی

آمادہ  دہب از مدد طلب کرنے کے لیے گے تو وہ مشکل صورتِ حاؽ میں ٹھہرائیں گے اور بلاوجہ اسے موردِ الزاؾ نہیں ب ات سنیں اس کی

ات کو نظر انداز کرنے کے بجائے اؿ کی اورکو بچوں کے سوالات  ینہوگا۔ والد

 

ذش

 

راہم کرنی عمر اور سمجھ کے مطابق مناس  رہنمائی ج

 

 ف

۔ چاہیے

21

 ۔ اعتماد کا مطلب غیرنمونے ملتے ہیں بچوں کے ساتھ محبت، توجہ اور شفقت کے متعدد عملی میں صلى الله عليه وسلم ینبو تِ سیر

ذ  ئیاور رہنما مناس  نگرانیبلکہ محبت کے ساتھ  نہیں یناد یآزاد یضرور ا ہے۔ ج 

 

راہم کرب

 

ذف اور بچوں کے  ینوالد اصوؽ بھی حفاظتی ی 

رار د یعہروک تھاؾ کا اہم ذر مضبوط تعلق کو استحصاؽ کی

 

ِ حد۔ہیں یتےف

 

 
 :صلى الله عليه وسلم ینبو ی

                                                      
19

 1151سورۃ التحریم،  

20

  5

 

 
 2221صحیح البخاری، کتاب التوحید، حدی

21

ربیتِ اولاد کے اسلامی اصوؽمحمد جمیل زینو،  

 

اد، رب اض۔ ،ی

 

رائے دعوت و ارش رجمہ5 حافظ خالد حیات محمود، مراج عہ5 شفیق الرحمن ضیاء اللہ مدنی، دفتر تعاوؿ ی 

 

 11ی
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يَؼْسِفْ شَسَفَ كَبِيسََِب َٔ ٍْ نَىْ يسَْحَىْ صَغِيسَََب  نيَْسَ يَُِّب يَ
22

 

رجمہ

 

روں کی سے نہیں 5 "وہ ہم میںی

ٹ

ارے ی 
 
ارے چھوٹوں پر رحم نہ کرے اور ہ

 
 "عزت نہ پہچانے۔ جو ہ

ا  یدحفاظت کے بنیا بچوں کو اپنی 

 

 اصوؽ سکھاب

ا استحصاؽ کی یدحفاظت کے بنیا کو اپنی بچوں      

 

استعداد کے  عمر اور ذہنی ہے۔ بچے کو اس کی یعہاہم ذر ی  روک تھاؾ کا ا اصوؽ سکھاب

ا چاہیے یہمطابق 

 

امناس  صورتِ حاؽ میں اور کسی ہیں حدود کیا ذاتی کہ اس کی سمجھاب

 

رد سے مدد لینی ب

 

 اعتماد ف
ِ  
۔ چاہیے اسے کس قاب

ا ضرور نییشاپر وجہ سے کسی کی شرمندگی ب ا جائے کہ خوػ، دھمکی ب اسکھا بھی یہاسے 

 

رآؿ مجیدنہیں یکو چھپاب

 

نے بچوں کو مخصوص  ۔ ف

ربیت کی حدود اور حیا ہے، جس سے نجی ید تعلیم کی اجازت ینےکے ب اس آنے سے پہلے  ینوالد اوقات میں

 

ہے۔  واضح ہوتی اہمیت کی ی

ربیت بچوں کی نے بھی صلى الله عليه وسلمرسوؽ اللہ 

 

ربیت و اخلاقی ینیشعور کو د حفاظتی ۔ اس لیےب امضبوط بنا عے کے ذر تعلیم عملی کو ی

 

ا  ی

 

کا حصہ بناب

 ہے۔ یضرور

ٍَ آيَُُٕا  ب انَّرِي َٓ ٍَ نَىْ يَبْهغُُٕا انْحُهىَُ يُِكُىْ ثلََدَ يَب أيَُّ انَّرِي َٔ بَكُُىْ  ًَ ٍَ يَهكََجْ أيَْ نِيَسْخأَذَِْكُىُ انَّرِي

اثٍ  يَسَّ
23

 

رجمہ

 

 کو نہیں سے جو بچے ابھی والو! تمہارے مملوک اور تم میں ؿیما5 "اے ای

 
 

تم سے اجازت لے کر  اوقات میں پہنچے، وہ تین بلوع

 "۔یںکر ب اآ

 

امناس   

 

راد اور ماحوؽ سے حفاظتب

 

 اف

راد  یسےبعض اوقات ا بچے     

 

 ہیں ب ااف

 

ر ہو سکت

 

ذمہ  کی ینانتظاؾ موجود نہ ہو۔ والد مناس  حفاظتی جہاں اؿ کے لیے ماحوؽ سے تاثی

 گزارتے ہیں دہب اجہاں وہ ز رکھیں مناس  آگاہی اور اؿ مقامات کے ب ارے میں ںصحبت، سرگرمیو ہے کہ وہ بچوں کی یدار

 
 

۔ وق

ا بھی یہبچوں کو 

 

ر شخص پر بلا سوچے سمجھے اعتماد نہیں یضرور سمجھاب
 
امناس  رو جا سکتا اور کسی کیا ہے کہ ہ

 

 فوراً کسی صورت میں کی یےب

رے سے ب ات کرنی

ٹ

 اعتماد ی 
ِ  
حفاظت کا واضح تصور  اور دوسروں کے حقوؼ کی یذمہ دار معاشرتی میں صلى الله عليه وسلم ینبو تِ ۔ سیرچاہیے قاب

                                                      
22

  5

 

 
، حدی

 

صلة
 0471سنن الترمذی، کتاب البر وال

23

 75583سورۃ النور،  



AL-AASAR Journal 

Quarterly Research Journal 
www. al-aasar.com 

Vol. 3, No.1 (2026) 

Online ISSN: 3006-693X 

Print ISSN: 3006-6921 

  

 
 
 
 
 
 

 
 

1597 
 

ا  کے مطابق کسی تتعلیما موجود ہے۔ اسلامی

 

اؿ کو نقصاؿ پہنچاب

 

ر نہیں ب اان

 
 

ا جای

 

ذا بچوں کے لیےاس کے حق کو ب اماؽ کرب

 

ٰ
راد،  ۔ ل

 

محفوظ اف

ِ حدہے۔ یضرور حدود کا تعین محفوظ مقامات اور واضح حفاظتی

 

 
 :صلى الله عليه وسلم ینبو ی

لََ ضِسَازَ  َٔ لََ ضَسَزَ 
24

 

رجمہ

 

ا ہے اور نہ دوسرے کو ی

 

ا ہے۔5 "نہ خود نقصاؿ پہنچاب

 

 "نقصاؿ پہنچاب

 مواد سے بچاؤ اخلاقی اور غیر فحاشی 

کہ  کو چاہیے ینہے۔ والد یمواد سے محفوظ رکھنا ضرور اخلاقی اور غیر ںب افحش، عر انہیں تحفظ کے لیے اور ذہنی کے اخلاقی بچوں    

مواد کے  اور مفید ہب اکیز اور انہیں رکھیں مناس  نگرانی مواد کے ب ارے میں یجیٹلآنے والے ذراع  ابلاغ اور ڈ بچوں کے استعماؽ میں

ربیت انتخاب کی

 

رآؿ مجیدیںد ی

 

ربیت اخلاقی ہے، جو بچوں کی ید تعلیم کرنے کی راختیا گیحفاظت اور ب اکیز نے نگاہوں کی ۔ ف

 

 کے لیے ی

راہم کرتی رہنمائی یدبنیا بھی

 

 ،حیا بچوں میں ہے۔ اس لیے گیا شمار کیا کے اہم شعبوں میں ؿیماکو ا حیا میں صلى الله عليه وسلم ینبو تِ ہے۔ سیر ف

ا ضرور اکا شعور پید ؽاستعما ب ااور ذمہ دارانہ میڈ گیب اکیز

 

ہے  یذمہ دار اور معاشرے کی ینوالد بھی تشکیل ماحوؽ کی یسےہے۔ ا یکرب

 جائے۔ ب امواد کو معموؽ نہ بننے د اخلاقی جہاں غیر

ىْ  ِْ ٍْ أبَْصَبزِ ٕا يِ ٍَ يغَضُُّ ُِي ؤْيِ ًُ هْ ىْ قمُ نِّ ُٓ نِكَ أشَْكَىٰ نَ ىْ ۚ ذَٰ ُٓ يحَْفَظُٕا فسُُٔجَ َٔ
25

 

رجمہ

 

 ہب اکیز دہب از اؿ کے لیے یہ ،یںحفاظت کر شرؾ گاہوں کی اور اپنی رکھیں نیچی نگاہیں کہ وہ اپنی یجیے5 "مسلماؿ مردوں سے کہہ دی

 "ہے۔

ِ حد

 

 
 :صلى الله عليه وسلم ینبو ی

 ٌِ ب ًَ ي ٍَ الِْْ انْحَيَبءُ يِ
26

 

رجمہ

 

 "کا حصہ ہے۔ ؿیماا 5 "حیای

 بچوں کے تحفظ کا نظاؾ اداروں میں تعلیمی

                                                      
24

  5

 

 
احکاؾ، حدی  7251سنن ابن ماجہ، کتاب ال 

25

 75521سورۃ النور،  

26

ا  اي 

 

5 صحیح البخاری، کتاب ال

 

 
 251ؿ، حدی
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ربیت اور معاشرتی تعلیم ،شخصیت ادارے بچے کی تعلیمی     

 

محفوظ اور  وہاں بچوں کے لیے اس لیے ،اہم کردار ادا کرتے ہیں میں ی

راد اور شکا اداروں میں تعلیمی یگرہے۔ اسکولوں اور د یضرور ؾب ااعتماد ماحوؽ کا قیا

 

 بچوں کے تحفظ سے متعلق واضح اصوؽ، ذمہ دار اف

 

 
 ی

  یقۂکے محفوظ طر
 
 
 

ذہ کو بچوں کے ساتھ مناس  حدود، اخلاقیکار موجود ہونے چاہ

  

کے ب ارے  ںیوذمہ دار اور حفاظتی یےرو ۔ اسای

ربیت میں

 

 شکا ۔ کسیچاہیے جانی ید ی

 

 
رجیح حفاظت کو اولین کی معاملے کو دب انے کے بجائے بچے صورت میں خطرے کی ب ا ی

 

 ید ی

ذ  ذجائے۔ ج  ذہ کے مضبوط تعلق اور مناس  حفاظتی مثبت اسکوؽ ماحوؽ، طلبہ بھی تحقیق حفاظتی ی 

  

رار د و اسای

 

 ہے۔ یتینظاؾ کو اہم ف

ِ حد

 

 
 :صلى الله عليه وسلم ینبو ی

 ِّ ٍْ زَػِيَّخِ كُهُّكُىْ يَسْئُٕلٌ ػَ َٔ كُهُّكُىْ زَاعٍ 
27

 

رجمہ

 

ر شخص سے اس کی 5 "تم میںی
 
ر شخص نگہباؿ ہے اور ہ

 
 "جائے گا۔ سواؽ کیا کے ب ارے میں رعیت سے ہ

 

 

 اقداؾ اور مدد یفور صورت میں استحصاؽ کی 

رجیح یفور کرنے کے بجائے اس کی راختیا آ جائے تو خاموشی بچے کے ساتھ استحصاؽ پیش کسی اگر      

 

 ینید حفاظت اور مناس  مدد کو ی

ر ۔ س  سے چاہیے

 

ذپہلے بچے کو م ا، اس کی ی 

 

ا اور اسے غیر خطرے سے محفوظ کرب

 
 

ا  ب اخوػ  یضرور ب ات توجہ سے س

 

الزاؾ سے بچاب

ر ذمہ دار ادارے، طبی ،ینکے مطابق والد نوعیت ہے۔ معاملے کی یضرور
 
 اداروں سے مدد حاصل کی و حفاظتی اور متعلقہ قانونی ینماہ

ا ضرور یہ۔ بچے کو چاہیے جانی

 

اصوؽ ظلم کا ازالہ  یدکا بنیا صلى الله عليه وسلم ینبو تِ ہے۔ سیر ہے کہ جو کچھ ہوا اس کا ذمہ دار وہ نہیں یاحساس دلاب

، محفوظ گفتگو، فور بھی ؽرہنما اصو مدد ہے۔ موجودہ عالمی اور مظلوؾ کی

 
 

 شناح

 
 

روق مدد اور مناس  رپورٹنگ پر زور  تیو نفسیا طبی یی 

 ۔ہیں یتےد

ا َٔ ثْىِ  َُٕا ػَهىَ الِْْ َٔ لََ حؼََب َٔ ٌِ ا َٔ نْؼدُْ
28

 

رجمہ

 

اہ اور زی

 

 "مدد نہ کرو۔ دوسرے کی ی  ا کے کاموں میں دتیب ا5 "اور گ

                                                      
27

  5

 

 
اؿ، حدی اي 

 

 75صحیح البخاری، کتاب ال

28

 857سورۃ المائدہ،  
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رہ بچے کی 

 

 کا تحفظ یعزتِ نفس اور رازدار تاثی

انی یعزتِ نفس، رازدار ہے کہ اس کی یہکا شکار ہونے والے بچے کے ساتھ س  سے اہم تقاضا  استحصاؽ     

 

وقار کو محفوظ رکھا  اور ان

ر  تکلیف سے اس کی ینےاسے الزاؾ د ب اکرنے، س  کے سامنے سوالات کرنے  ؿجائے۔ بچے کو ب ار ب ار واقعہ بیا

 

ذ م رھ سکتی ی 

ٹ

ہے۔ اس  ی 

ذرد دب ات اعتما کے بجائے اس کی
 
  یاور ہ

 

ن

 

سب

 محدود رکھی چاہیے یسے 

 

راد ی

 

مدد اور  جنہیں جائیں اور معلومات صرػ اؿ ذمہ دار اف

راہم کرنے کے لیے

 

اؿ کی صلى الله عليه وسلم ینبو تِ ہو۔ سیر یجاننا ضرور تحفظ ف

 

راد کے ساتھ حِسن سلوک کی عزت، پردہ پوشی ان

 

 اور کمزور اف

ذ یتید تعلیم ذ ہے۔ ج  رہ بچے کی رہنما اصوؽ بھی ی 

 

 یتےخواہشات کے احتراؾ پر زور د انتخاب کے حق اور اس کی ،یحفاظت، رازدار تاثی

 ۔ہیں

لََ حجََسَّسُٕايَب  َٔ ٍِّ إثِْىٌ ۖ  ٌَّ بَؼْضَ انظَّ ٍِّ إِ ٍَ انظَّ ُِبُٕا كَثِيسًا يِّ ٍَ آيَُُٕا اجْخَ ب انَّرِي َٓ أيَُّ
29

 

رجمہ

 

اہ ہیں ؿیما5 "اے ای

 

 "اور تجسس نہ کرو۔ ،والو! بہت سے گمانوں سے بچو، بے شک بعض گماؿ گ

ِ حد

 

 
 :صلى الله عليه وسلم ینبو ی

 ُ ب سَخسََُِ اللََّّ ًً ٍْ سَخسََ يُسْهِ يَ وَ انْقِيَبيَتِ َٔ ْٕ يَ
30

 

رجمہ

 

 قیا کرے، اللہ تعالیٰ پردہ پوشی مسلماؿ کی 5 "اور جو شخص کسیی

 

رمائے گا۔ پردہ پوشی کے دؿ اس کی م

 

 "ف

انی تینفسیا ،اخلاقی ،سماجی سنگین ی  استحصاؽ ا بچوں کا جنسی

 

ا  شخصیت مسئلہ ہے جو بچے کی اور ان

 

  کرب

 

رات مری

 

اور مستقبل پر گہرے ای

رہ لیا نقطۂ و اسلامی اور معاشرتی استحصاؽ کے مفہوؾ، اہم صورتوں، سنگینی بچوں کے جنسی میں تحقیق اسہے۔

 
 

 تحقیقہے۔ گیا نظر کا جای

ربیت ،یکمزور خاندانی ،عدؾ توجہی کی ینسے واضح ہوا کہ والد

 

اس مسئلے کے اہم اسباب  کمی شعور کی حفاظتی کا فقداؿ اور بچوں میں ی

  ب امواد اور سوشل میڈ اخلاقی غیر ،محفوظ ماحوؽ، فحاشی صحبت، غیر غلط۔ہیں

ٹ

 

 

 خطرات میں بچوں کے لیے محتاط استعماؽ بھی کا غیر و انٹرن

ا ہے۔

 

ر ہو سکتی زندگی اور سماجی تعلیمی ،تینفسیا ،ذہنی ،جسمانی بچوں کی میں استحصاؽ کے نتیجے اساضافہ کرب

 

 نے بچوں کی اسلاؾہے۔ تاثی

ربیت ،عزت، حفاظت، حیا

 

راہم کی تواضح تعلیما ہے اور اؿ کے حقوؼ کے تحفظ کی ید اہمیت یداور حسنِ سلوک کو بنیا ی

 

 تِ سیر۔ہیں ف

ربیت میں صلى الله عليه وسلم ینبو

 

محفوظ  جو اؿ کے لیے اصوؽ موجود ہیں عملی یسےکے ا بچوں کے ساتھ محبت، شفقت، احتراؾ، اعتماد اور حسنِ ی

                                                      
29

 54507سورۃ الحجرات،  

30

  5

 

 
 والاستغفار، حدی

 

 7144صحیح مسلم، کتاب الذکر والدعاء والتوب ة
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راہم کرتے ہیں رہنمائی میں تشکیل ماحوؽ کی

 

اصوؽ  حدود، حفاظتی معلوؾ ہوا کہ بچوں کو عمر اور فہم کے مطابق نجی بھی یہسے  تحقیق۔ف

امناس  رو

 

ا ضرور کی ںیواور ب

 

 ب ااداروں، علماء، معاشرے اور ر تعلیمی ،ینوالد کے تحفظ کے لیے بچوںہے۔ یپہچاؿ سکھاب

 

کو  س

ر حفاظتی

 

ا چاہیے مشترکہ طور پر مؤی

 

ربیتی کی صلى الله عليه وسلم ینبو تِ طور پر سیر مجموعی۔نظاؾ قائم کرب

 

 کو عصرِ حاضر کے حفاظتی تتعلیما ی

ر اور جامع حکمتِ عملی ی  ا روک تھاؾ کے لیے استحصاؽ کی تقاضوں کے ساتھ مربوط کر کے بچوں کے جنسی

 

 ہے۔ جا سکتی کی راختیا مؤی

 

 نتائجِ تحقیق

انی تینفسیا ،اخلاقی ،سماجی سنگین ی  استحصاؽ ا کا جنسی بچوں .0

 

رات بچے کی اور ان

 

اعتماد اور  ،تعلیم ،شخصیت مسئلہ ہے جس کے ای

 ہیں زندگی معاشرتی مستقبل کی

 

 پہنچ سکت

 

 ۔ی

 کا فقداؿ، خاندانی نگرانی ،عدؾ توجہی کی ینوالد استحصاؽ کے اہم اسباب میں کہ بچوں کے جنسی ب ات سامنے آئی یہسے  تحقیق .7

ربیت ینیو د اخلاقی ،یکمزور

 

 ۔ہیں ںب اشعور کا فقداؿ نما حفاظتی اور بچوں میں کمی کی ی

  ب ا مواد اور سوشل میڈ اخلاقی و غیر محفوظ ماحوؽ، فحاشی واضح ہوا کہ غلط صحبت، غیر بھی یہ .2

ٹ

 

 

محتاط استعماؽ بچوں کو  کا غیر و انٹرن

 مختلف خطرات سے دوچار کر سکتا ہے۔

رات صرػ وقتی تحقیق .5

 

 سماجی ،کارکردگی تعلیمی ،کیفیت تیو نفسیا ذہنی  کیہوتے بلکہ بچے نہیں سے معلوؾ ہوا کہ استحصاؽ کے ای

رد پر بھی شخصیت تعلقات اور مستقبل کی  ہیں ب ای 

 

  کر سکت

 

رات مری

 

 ۔ای

ربیت نے بچوں کی اسلاؾ .8

 

بچوں کے ساتھ  صلى الله عليه وسلم ینبو تِ ہے، جبکہ سیر ید اہمیت یداور حسنِ سلوک کو بنیا عزت، حفاظت، ی

ربیت

 

 ہے۔ کرتی نمونہ پیش کا عملی محبت، شفقت، احتراؾ، اعتماد اور ذمہ دارانہ ی

رد  ی  روک تھاؾ صرػ ا استحصاؽ کی ہے کہ بچوں کے جنسی یہ نتیجہ یدکا بنیا تحقیق .1

 

 ،ینبلکہ والد نہیں یذمہ دار ادارے کی ب اف

 ب ااداروں اور ر و سماجی ینیاداروں، د خانداؿ، تعلیمی

 

ربیت یمشترکہ ذمہ دار کی س

 

ر ی

 

شعور اور  حفاظتی ،ہے، اور محفوظ ماحوؽ، مؤی

 مدد اس کے تدار

 
 

روق  ۔ذراع  ہیں یدکے بنیا کی 

ات

 

 سفارش
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دوستانہ اور  یساکے ساتھ اؿ کے ساتھ ا نگرانی بچوں کی ینہے کہ والد یضرور روک تھاؾ کے لیے استحصاؽ کی بچوں کے جنسی .0

راعتماد تعلق قائم کر ُ
 کر سکے۔ ؿاپنے مسائل بیا جھجھک کے بغیر ب اخوػ  بچہ کسی جس میں یںی 

امناس  رو نجی ،حیا عمر اور فہم کے مطابق انہیں کہ بچوں کی کو چاہیے ینوالد .7

 

 یدحفاظت کے بنیا اور اپنی ںیوحدود، اچھے اور ب

 پہچاؿ سکیں یںاصولوں سے آگاہ کر

 
 

روق اک صورتِ حاؽ کو ی 

 

اکہ وہ خطرب

 

 ۔ب

ا  بچوں کے تحفظ کے لیے اداروں میں تعلیمی .2

 

 اخلاؼ، شکا واضح ضاب 

 

 
ر نظاؾ قائم کیا ی

 

ذہ و انتظامیہ اور مدد کا مؤی

  

کو  جائے اور اسای

ربیت یبچوں کے تحفظ سے متعلق ضرور

 

راہم کی ی

 

 جائے۔ ف

ربیتی ینید علماء، .5

 

ر سیر ادارے اور ی

 

اور تحفظ کے  حیا بچوں کے حقوؼ، شفقت، حسنِ سلوک، میں روشنی کی صلى الله عليه وسلم ینبو تِ مراک

اکہ معاشرے میں یںعاؾ کر عے پروگراموں کے ذر اصولوں کو خطاب ات اور تعلیمی

 

 شعور مضبوط ہو۔ ینیبچوں کے تحفظ کا د ب

  ب ااور معاشرے کو سوشل میڈ ینوالد .8

ٹ

 

 

 اور بچوں کو آؿ لان  رابطوں، نجی چاہیے کرنی راختیا طاحتیا کے استعماؽ میں اور انٹرن

امناس  مواد سے بچنے کے عملی

 

 ۔اصوؽ سکھانے چاہئیں معلومات کے تحفظ اور ب

ر کارروائی یفور استحصاؽ کے واقعات میں اور متعلقہ اداروں کو بچوں کے جنسی ستیب ار .1

 

رہ بچے کی اور مؤی

 

عزتِ نفس،  کے ساتھ تاثی

ا چاہیے یقینیکو  بحالی و سماجی تیاور نفسیا یرازدار

 

ذ  یکے اصوؽِ رحمت، حفاظت اور ذمہ دار صلى الله عليه وسلم ینبو تِ جبکہ سیر ،بناب ذ کو ج   ی 

ا چاہیے نظاؾ کے ساتھ مربوط کیا بچوں کے حفاظتی
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