
 AL-AASAR Journal 

Quarterly Research Journal 

www. al-aasar.com 

Vol. 3, No. 1 (2026) 
Online ISSN: 3006-693X 

Print ISSN: 3006-6921 

 

1597 
 

“CHALE HO TO CHEEN KO CHALEY” MEIN CHEENI TAHZIB O MASHRAT KI AKASI 

 چلتےۺہوۺتوۺچینۺکوۺچلیے"ۺمیںۺچینیۺتہذیبۺوۺمعاشرتۺکیۺعکاسی"

 
 

 ڈاکٹرۺندیمۺحسنۺ 

 یونیورسٹیۺآفۺچتراكۺاسسٹنٹۺپروفیسر،ۺشعبۂۺاردو،ۺۺ

 سلمامۺالمعظمۺ 

 ایمۺفلۺاسکالرۺیونیورسٹیۺآفۺچتراكۺ

 فرزانہۺاقباكۺڈاکٹر 

رالۺکالجۺبرائےۺخواتینۺی،ۺگورنمنٹۺڈگرۺپروفیسرۺیٹاۺسییسوا

گ

ٹ
 ،ۺب

Abstract: 

This article presents a critical study of the representation of Chinese civilization, culture, and society in Ibn-e-

Insha’s travelogue Chalte Ho To Cheen Ko Chaliye. The study examines various dimensions of Chinese social 

and cultural life as observed and portrayed by the author during his visit to China in 1966. Particular emphasis is 

placed on the social customs and traditions, simplicity of lifestyle, self-respect, commitment to work, dress, music, 

gender roles, transportation, education, hospitality, and dietary practices of the Chinese people. The travelogue 

provides a comprehensive portrayal of Chinese society during a period of significant social and economic 

transformation. Ibn-e-Insha’s observations highlight the values of discipline, simplicity, hard work, patriotism, 

dignity, and social responsibility among the Chinese people. The study concludes that Chalte Ho To Cheen Ko 

Chaliye is a significant Urdu travelogue that offers a detailed literary account of Chinese civilization and provides 

valuable insight into the social, cultural, and economic conditions of China during the period under discussion. 

 

ہےۺ۔ملتیۺۺکیۺبھرپورۺعکاسیۺثقافت ومیںۺچینۺاورۺچینیۺتہذیبۺاسۺہےۺۺسفرۺنامہۺایکۺشاہکارۺ کاۺۺابنۺانشاۺ ہوۺتوۺچینۺکوۺچلیےۺچلتے   

خطۺۺکےۺمعنیۺۺ۔ۺاورنامہہےسےۺکسیۺدوسریۺجگہۺجانےۺکےۺۺمقالیکۺمعنیۺکوچۺاورۺا لفظیۺاورۺ"نامہ"ۺکےۺمرکبۺسےۺبناۺہے۔ۺجسۺکےۺماخوذۺۺکےۺلفظۺ"سفر"ۺسےۺسفرنامہۺعربیۺزبامۺ

۔پرۺمشتملۺہو ۺہےۺوۺواقعاتۺحالاتۺسفرۺکےۺ اہےۺۺمرادۺا جۺجا ہۺہےۺۺہےۺ اۺای تۺریر ہۺہو ۺہے۔ۺجسۺسےۺبیاضۺڈائریۺیاۺروزۺنامچہۺبھیۺکے   

   (۱) مسافرتۺکےۺبیامۺکرتےۺہیںاورۺۺ روانگی ،ۺۺکوچ ،حتسیا سفرۺکےۺلفظیۺمعنیۺالحاجۺمولویۺفیروزالدینۺاپنیۺلغتۺمیں

جسۺکےۺسفرناموںۺمیںۺفنیۺپختگیۺکےۺساتھۺفکریۺانفرادیتۺبھیۺاپنیۺعروجۺپرۺہےۺ۔ۺاپنےۺاسۺسفرۺنامےۺمیںۺشمارۺکیےۺجاتےہیں۔ۺسفرنامہۺنگاروںۺمیںۺۺناموراردوۺادبۺکےۺ ابنۺانشاۺ

تھا۔اختیارۺکیاۺۺءۺکوۺکیاۺۺ۱۹۶۶ چینۺۺسفرۺ ادباءۺکےۺوفدۺکےۺساتھۺۺنےۺبیامۺکیاۺہے۔ۺابنۺانشاۺگیۺکاۺزندۺطرزۺۺابنۺانشاۺنےۺچینی   

 ہۺکیۺتہذیبۺوۺمعاشرتۺکاۺمفصلۺذکرۺکیاۺہے۔ۺانقلابۺچینۺکےۺبعدۺچینۺمیںۺتیزیۺسےۺبدلتےۺحالاتۺکےۺتناظرۺمیںۺچینیۺعوالۺکیۺنہایتۺخوبصورتۺتصومیںۺچینیۺعوالۺکتابۺۺاسۺ

میںۺۺشعبےزندگیۺکےۺہرۺلوگۺۺۺچینیۺلیکن۔فقداامۺتھاۺۺۺکےۺنیاددیۺرووریاتۺۺکاۺزندگیۺتھے۔کاۺشکارۺہے۔ۺۺیہۺوہۺزمانہۺتھاۺجبۺچینۺاورۺچینیۺایکۺمشکلۺوقتۺمو اداسۺسفرنامےۺمیںۺ

 اپنیۺپوریۺلگنۺاورۺجہدِۺمسلسلۺکےۺساتھۺترقیۺکےۺحصوكۺکیۺراہۺمیںۺگامزمۺتھے۔

راتۺایکۺکرۺکے،ۺموسمۺکیۺفکرۺسےۺآزادۺۺاورۺۺکاۺذکرۺکیاۺہےۺ اۺوطنۺکیۺمحبتۺکےۺجذبےۺسےۺسرشار،ۺجامۺکیۺپرواہۺکیےۺبغیر،ۺدمجہدۺمسلسلۺکےۺچینیوںۺکیۺلگنۺاورۺزمانےسۺا  ۺیہاں 

نکلتاۺۺسردیۺکیۺوجہۺسےۺہمارےۺہاںۺکوئیۺبھیۺاپنےۺگھرۺسےۺنہیںۺبہتۺہو ۺہے۔ۺسردیۺۺہیںۺکہۺاپریلۺکیۺبیسۺ ہریخۺکوۺچینۺمیںۺۺفرماتےۺکیۺنگ ۺڑ ۺرہےۺہیں۔ۺابنۺانشااپنےۺملکۺکیۺبقا
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ابۺبھیۺراتۺکےۺوقتۺسردیۺسےۺبےۺپرواۺسڑکوںۺکےۺکنارےۺکالۺکرنےۺمیںۺمصروفۺہیں۔ۺروشنیۺکاۺانتظالۺبھیۺپہلےۺہیۺبرفۺپڑیۺتھیۺلیکنۺلوگۺ لیکنۺچینۺمیںۺابھیۺچندۺدنوں

ر،ۺبلڈوزرۺاپنیۺدھنۺمیںۺمستۺرواںۺدواںۺہیں۔ۺ

گ
گ

 
ری

گ
گ

 کیاۺگیاۺہےۺ ہکہۺکالۺکرتےۺوقتۺلوگوںۺکوۺدشواریۺکاۺسامناۺنہۺہو۔ۺٹ

ہۺلوگۺ اۺاپناۺدھنداۺچلانےۺکےۺلیےۺراتۺکیۺ ہریکیۺ
 
ہۺبھیۺمحوِۺخوابۺراتۺکوۺۺۺکاۺبےۺ ہبیۺسےۺانتظارۺکرتےۺہیںۺجسۺمیںۺو

 
۔ۺۺلیکنۺچینیۺبادشاہۺسےۺلےۺکرۺعالۺآدمیۺتکۺاپنےۺہوتےۺہیںو

    (۲ملکۺکوۺسنوارنےۺمیںۺمگنۺہیںۺ۔)

ۺسماجیۺزندگیۺکاۺصوصیۺسفرنامےۺمیںۺچینیۺفرماتےۺہیںۺکہۺاسۺسےۺڈاکٹرۺسعیدۺاحمدۺیوںۺوجہہےۺاسۺۺ کیاۺۺکوۺآانےۺچینیۺسماجیۺطرزِۺحیاتۺکےۺتمالۺگوشوںۺسےۺقارئینۺسفرۺنامہۺنگارۺ

   (۳ہے۔)ۺاورۺقارئینۺکوۺدلچسپۺموادۺفراہمۺکیابےامۺملتاۺہے۔

صوصصاًۺشادیۺبیاہۺ۔ۺیہۺرسولۺوۺرواجۺتےۺہیںکرپیشۺبھیۺامۺکوسۺوقتۺکیۺچینیۺا  ۺرتے ہۺہیں۔ۺاسۺسفرنامےۺمیںۺۺابنۺانشاۺانسانیۺزندگیۺاورۺمعاشرےۺمیںۺرسولۺوۺرواجۺخاصۺاہمیت

ہے۔ۺملتیصوصیۺآگاہیۺۺمتعلقۺۺجسۺسےۺتہذبی ۺزندگیۺکےۺجیسیۺتقریةتۺمیںۺاپنیۺپوریۺآبۺوۺ ہبۺسےۺدکھائیۺدیتےۺہیں  

ۺوۺآرائشۺکاۺفقدامۺۺ۔ۺجسۺمیںۺانتہاۺدرجےۺکیۺسادگیۺاورتےۺہیںکرۺبیامںۺکیۺشادیۺبیاہۺکاۺبھیۺدورۂۺچینۺکےۺوقتۺزندگیۺکےۺدوسرےۺپہلوؤںۺکےۺساتھۺوہا ابنۺانشاۺ

ن

ّ ہے۔ۺتزی 

ہے۔ہےۺکہۺا سۺوقتۺمعاشیۺبحرامۺکیۺوجہۺسےۺچینیۺعوالۺکیۺتہذیبۺوۺمعاشرتۺمیںۺبھیۺسادگیۺپیغالۺۺملتاۺسےۺیہۺواضحۺجسۺ  

ۺمتعلقۺپوھا ۺکہۺاسۺشادیۺمیںۺکرتےۺہوئےۺاسۺسفرنامےۺمیںۺایکۺجگہۺیوںۺاظہارِۺخیاكۺکرتےۺہیں۔ۺجبۺہمۺنےۺامۺسےۺشادیۺکےۺبیامۺچینۺکیۺتہذیبۺوۺمعاشرتۺکیاۺابنۺانشا

ۺسوۺیوامۺکاۺخرچۺہواۺ
 

سۺنےۺکچھۺچونکاۺدینیۺوالیۺباتۺکہیۺکہۺشادیۺمیںۺکُ

ن

خ

 

ش

ہۺبھیۺآدھاۺدلہنۺکیۺطرفۺسےۺ۔سرمایہۺکتناۺخرچۺہوا۔ۺتوۺاسۺ
 
اسۺحسابۺسےۺپچاسۺیوامۺکاۺخرچۺہواۺ۔ۺو

خریدنےۺمیںۺکالۺآئیں۔ۺاسۺکےۺعلاوہۺکوئیۺخرچہۺنہیںۺنہۺدھولۺدھال،ۺنہۺقاضیۺکیۺفیسۺاورۺنہۺہیۺۺہوگا۔ۺیہۺروپےۺبھیۺکچھۺمٹھائیۺاورۺکچھۺدوۺ اڑےۺدولہاۺاورۺدلہنۺکےۺ اڑے

ۂۺمناکحتۺکیۺبندھنۺمیںۺبندھۺۺۓوہاںۺدعاۺۓرجسٹرارۺکیۺجھنجھٹ۔ۺبسۺایکۺدفترۺمیںۺگ

ت  
 

  (۴۔)ۓگخیرۺکےۺرش

۔ۺحالانکہۺمعاشرےۺمیںۺجبۺرتے ہۺلحاظۺکاۺۺتتۺکےۺباو ادۺبھیۺچینیۺعوالۺاپنیۺمۺسبالیکنۺتھیںۺ۔نہیںۺا سۺوقتۺکاۺچینیۺمعاشرہۺغربتۺزدہۺتھا۔ۺزندگیۺکیۺنیاددیۺسہوا جتۺ

اپنیۺتتۺنفسۺپرۺسمجھوتہۺنہیںۺغربتۺبڑھۺجا ۺہےۺتوۺبرائیاںۺبھیۺجنمۺلیتیۺہیں۔ۺلیکنۺچینیۺمعاشرہۺاسۺکےۺبرعکسۺتھا۔ۺلوگۺبےۺشکۺسہوا جتۺسےۺمحرولۺتھےۺلیکنۺکبھیۺبھیۺ

ےۺہوٹلۺکےۺبیرۺکہائیاںۺنہۺہونےۺکےۺبرابرۺتھیں۔ۺلیکنۺشرلۺوۺحیاۺاورۺخودداریۺامۺمیںۺبہتۺزیادہۺتھی۔ۺاسۺحوالےۺسےۺایکۺجگہۺابنۺانشاۺلکھتےۺہیںۺ۔کرتےۺتھے۔ۺمعاشر ۺبر

 ۺاورۺنہۺہیۺںۺوالےۺبھیۺاپنیۺاوقاتۺعنی ۺانسایوکوئیۺمسافرۺامۺکوۺۺبخششۺسےۺنوازنےۺکیۺجرأتۺرکھتاۺہے۔ۺوہاںۺبڑیۺگاڑ۔ۺاورۺنہۺبخششۺنہیںۺلیتےۺبھی

 

لتے

ن

ک
نیت ۺکےۺدوودۺسےۺباہرۺنہیںۺ

ہۺصوصصیاتۺ
 
ہۺفٹۺپاتھۺپرۺچلنےۺوالوںۺکوۺاپنےۺسےۺحقیرۺسمجھۺکرۺرعبۺوۺدبدبہۺجمانےۺکیۺکوۺکوششۺکرتےۺہیں۔ۺو

 
ۺاثر ۺمالک ۺمیںۺدکھنے ۺکوۺملتیۺہیںۺچینۺمیںۺفقوددۺہیں۔ۺعنی ۺجرامۺ او

نہیںۺۺۓاسۺکےۺساتھۺساتھۺبےۺکارۺاورۺسستۺلوکۺبھیۺتقریتۺپاۺ۔نےۺوالےۺکلبکرۺۺاورۺنہۺراتۺکوۺاشیشیۺکےۺساماںۺسرنہۺہونےۺکےۺبرابرۺہیں۔ۺنہۺہیۺبھیگۺمانگنےۺوالےۺہیں

   (۵)جاتے۔

آسانیوںۺکےۺںۺکےۺجائئےۺا سۺزمانےۺکےۺچینیۺلوگۺنہایتۺسادگیۺپسندۺنظرۺآتےۺہیں۔ۺجنۺکیۺزندگیۺہرۺحوالےۺسےۺنمودۺوۺنمائشۺسےۺپاکۺہے۔ۺوہۺاپنیۺزندگیۺمیںۺپیچیدگیو

ہیں۔ۺمتلاشیۺہیںۺاصلۺاہمیتۺباطنۺکوۺدیتےۺہیںۺنہۺکہۺظاہرۺکو۔ۺتہذیبۺوۺمعاشرتۺکےۺہرۺحوالےۺسےۺنہایتۺسادگیۺاورۺحقیقتۺپسندۺلوگۺدکھائیۺدیتے  

سۺامۺکیۺنظرۺمیںۺنونویۺثیت کۺکیۺحا ہۺہے۔ۺۺوہۺوہۺرسولۺوۺرواجۺکےۺساتھۺلباسۺکےۺمعاملےۺمیںۺبھیۺکوئیۺخاصۺتوجہۺنہیںۺدیتے۔ۺعنی ۺلباسۺہمیشہۺسادہۺزیبۺتنۺکرتےۺہیںۺاورۺلبا 

جیکٹۺۺایکۺجیسیۺفرقۺنہیں۔ۺۺبالکلۺبھیۺۺعورتۺاورۺمردۺایکۺجیسیۺلباسۺپہنتےۺہیںۺلباسۺمیںۺۺکچھۺیوںۺفرماتےۺہیںۺ۔کہۺچینیۺمیں بارےاسۺۺپرۺنظرۺرتے ہۺہیںۺابنۺانشاۺہمیشہۺاصلیتۺ

   (۶)یہۺحقیقتۺپرۺمبنیۺباتیںۺہیں۔ۺکےۺساتھۺپتلومۺاورۺۺایکۺجیسےۺ اتے،ۺۺنمودۺوۺنمائشۺسےۺپاکۺۺسرخی،ۺۺلپۺاسٹک،ۺبندی،ۺۺجھومر،ۺۺغرارہ،ۺساڑی،ۺۺڈوپٹہ،ۺپرسۺکچھۺبھیۺنہیں،

پرۺکئیۺپیوندۺلگائےۺپھرتےۺہیں۔ۺہمیشہۺکالۺکوۺاہمیتۺدیتےۺہیںۺاپنیۺصلاحیتوںۺکوۺۺچینیۺعوالۺاستطاعتۺکےۺباو ادۺبھیۺظاہریۺنمودۺوۺنمائشۺسےۺہمیشہۺاپنےۺآپۺکوۺبازۺرتے ہۺہیں۔ۺکپڑوں

 پروامۺچڑھانےۺکیۺکوششۺکرتےۺہیںۺبےۺکارۺاورۺبےۺفائدہۺکالۺسےۺدورۺرہتےۺہیںۺ۔
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بھیۺپیوندۺہیں۔ۺیونیورسٹیۺمیںۺۺۺہوتےپتلونوںۺپرۺپیوندۺلگے کہۺاپنیۺاتنیۺسادگیۺپسندۺہے۔ۺیوںۺکرتےۺہیںۺکہۺاثر ۺلوگوںۺبیامۺشر ۺزندگیۺمیںۺحقیقتۺپسندیۺکاۺابنۺانشاۺچینیوںۺکیۺمعا

ۺلگےۺطالبۺعلمۺ ایسےۺجنۺکےۺکپڑوںۺپرۺدسۺسےۺبیسۺبیسۺپیوندۺبھیۺلگےۺتھے۔ۺاسۺکاۺمطلبۺیہۺنہیںۺکہۺچینیۺتنگۺدستۺکےۺساتھۺبیٹھاۺہے۔ۺۺکچھۺ،ۺڈاکٹرۺبھیۺاپنےۺدفترۺمیںۺاسیۺحلی 

لیکنۺوہاںۺکےۺلوگۺامۺکوۺاہمیتۺنہیںۺدیتےۺوہۺہمیشہۺاصلیتۺکوۺدیکھتےۺہیں۔ۺوہۺظاہریۺحالتۺکوۺدکھاواۺتصورۺکرتےۺۺمو ادۺہیںۺےکپڑکےۺہرۺقسمۺمیںۺبھیبلکہۺوہاںۺبازارۺہیں

   (۷)ہیں۔

ںۺکاۺلوہاۺمنواتےۺدکھائیۺدیتےۺہیں۔ۺلیکنۺمختلفۺطبقوںۺسےۺتعلقۺرکھنےۺوالےۺلوگۺکلچرۺشوۺمیںۺاپنیۺصلاحیتوۺجگہۺۺا سۺزمانےۺکیۺچینیۺثقافتۺمیںۺموسیقیۺکیۺبھیۺالگۺپہچامۺتھی۔ۺایک

  امۺکاۺاندازۺنہایتۺسادہۺاورۺروایتیۺہے۔ۺ اۺجدیدۺآلاتِۺموسیقیۺسےۺمحرولۺہے۔

دکھایاۺجاۺرہاۺتھا،ۺۺ۔ۺکہۺہمۺوہاںۺایکۺپارکۺمیںۺگئےۺجہاںۺمقامیۺثقافتیۺمیلےۺکوۺملتےۺتھے۔ۺایکۺطرفۺسینماکےۺبارےۺۺمیںۺکہتےۺۺۺۺہےۺابنۺانشاۺکسیۺعمارتۺمیںۺایکۺتہذبی ۺپروگرال

ۺتھےۺاورۺدکھنے ۺدوسریۺطرفۺکچھۺلوگۺمداریۺکےۺتماشےۺسےۺلطفۺاندوزۺہوۺرہےۺتھے،ۺکچھۺدوسرےۺکھیلۺتماشوںۺمیںۺمصرروفۺتھے۔ۺیہاںۺتماشےۺبھیۺطرحۺطرحۺکےۺہوتے

دۺتھاۺہمۺاسۺطرفۺجاۺکلے ۺوہاںۺہمارےۺئے ۺترمے ۺکاۺانتظالۺبھیۺکیاۺگیاۺاورۺہمۺلۺمو اہتمااۺوالےۺبھیۺمختلفۺطبقےۺاورۺعمرۺسےۺتعلقۺرکھنےۺوالےۺتھے۔ۺوہاںۺپرۺکچھۺمقامیۺموسیقیۺکاۺبھی

  (۸)۔ۓبھیۺاسۺسےۺخوبۺلطفۺاندوزۺہو

بھیۺاسۺکےۺدۺکر ہۺہےۺاسۺمیںۺعورتۺابنۺانشاۺا سۺزمانےۺکیۺچینۺمیںۺمردۺوۺخواتینۺدونوںۺکوۺیکساںۺذمہۺدارۺشہریۺکےۺطورۺپرۺدکھاتےۺہیں۔ۺعنی ۺزندگیۺگزارنےۺکےۺجتنےۺجتنۺمر

 شانہۺبہۺشانہۺکھڑیۺمحنتۺکر ۺدکھائیۺدیتیۺہے۔

ۺآپۺنےۺۺرےۺمیںۺوہۺکہتےۺہیںۺکہاسۺسفرنامہۺمیںۺچینیۺتہذیبۺوۺثقافتۺکیۺبھرپورۺعکاسیۺکےۺحوالےۺسےۺسعیدۺاحمدۺبھیۺمتاثرۺنظرۺآتےۺہیںۺیہیۺوجہۺہےۺکہۺاسۺسفرۺۺنامےۺکےۺبا 

اسۺکاۺبیامۺکیاۺاسۺسےۺیہۺباتۺظاہرۺہےۺکہۺابنۺانشاۺایکۺترقیۺپسندۺسوچۺرکھنےۺوالےۺشخصیتۺتھے۔ۺتبھیۺاسۺنےۺچینۺکےۺساتھۺچینۺکوۺدیکھاۺہےۺاورۺجسۺبھرۺپورۺاندازۺمیںۺۺجیسے

   (۹)اسۺکیۺتہذیبۺوۺثقافتۺکوۺبھیۺبہتۺسراہاۺہے۔

کاۺضائعۺکیےۺبغیرۺایکۺجگہۺسےۺدوسریۺجگہۺکوۺسفر،ۺالغرضۺۺ۔ۺۺزندگیۺمیںۺآسانیاںۺپیداۺکرنے،ۺرووریاتۺکیۺتکمیل،ۺوقتہےمعاشر ۺزندگیۺمیںۺذرائعۺآمدۺوۺرفتۺاہمۺکردارۺ

ۺبیامۺۺکاۺۺذرائعۺامۺۺہے۔ۺاسۺسفرۺنامےۺمیںۺبھیۺچینیۺتہذیبۺوۺمعاشرتۺکےۺزمرےۺمیںبہتۺزیادہۺمدورفتۺکیۺاہمیتۺآرۺمنسلکۺبہتۺسےۺشعبوںۺمیںۺذرائعۺزندگیۺسےۺمتعلقۺاو

ہیںۺکہۺۺوہاںۺہمۺنےۺلکھتےۺابنۺانشاۺۺسفرنامےۺمیںۺ۔ملتاۺہے۔ۺچینیۺعوالۺکیۺطرحۺآمدورفتۺکےۺذرائعۺبھیۺسہوا جتۺکےۺفقدامۺکاۺشکارۺہیں۔ۺامۺسےۺصرفۺمجبوریۺدورۺکیۺجاۺسکتیۺہے

 (۱۱)آسکتےۺتھے۔ۺنہۺہیۺبہتۺپرانیۺتھیۺاورۺنہۺہمۺامۺکوۺنئیۺکہۺسکتےۺہیں۔ۺاپنیۺسواریۺکےۺلیےۺکاروںۺکاۺبندوۺبستۺکیاۺتھا۔ۺ اۺاپنیۺبہترۺحالتۺمیںۺنہیںۺتھی۔ۺبسۺروورتۺکےۺتحتۺکال

   

۔ۺمختلفۺدرسگاہیںۺتوۺتھی۔ۺلیکنۺاہمیتۺتربیتۺکوۺدیۺجا ۔ۺتربیتۺکےۺساتھۺساتھۺبچوںۺکیۺجسمانیۺنشوونماۺکاۺخاصۺجا ۺتھیۺکوۺدیاہمیتۺ تربیت تعلیمۺسےۺزیادہۺۺچینۺمیںا سۺوقتۺ

ںۺایکۺاکولكۺمیںۺگئےۺاطوارِۺزندگی،ۺاخلاقۺوۺعادات،ۺصفائیۺوۺستھرائیۺاورۺجسمانیۺنشونماۺکاۺخاصۺخیاكۺتعلیمۺکاۺاہمۺحصہۺتھا۔ۺابنۺانشاۺلکھتےۺہیں۔ۺکہۺہمۺوہاۺخیاكۺرکھاۺجا ہ۔ۺبچوںۺکی

ۺتھیۺلیکنۺاصلۺاہمیتۺاخلاقۺوۺعاداتۺکوۺدیۺجا ۺاسۺکےۺمطابقۺنصابیۺتعلیمۺامۺکوۺدیۺجا ۺروورتئیۺئیں ۺتھیں۔ۺیہاںۺامۺکوۺجہاںۺبچوںۺکےۺلیےۺچھوٹیۺچھوٹیۺکرسیاںۺبنچیںۺلگا

خوشیۺخوشیۺاکولكۺکاۺرخۺکرتےۺاورۺخوشۺۺکےۺساتھۺساتھۺصحتۺاورۺصفائیۺپرۺزیادہۺتوجہۺدیۺجا ۺ۔ۺبچےۺکوۺکھیلنےۺبھیۺدیاۺجا ہ،ۺکھانےۺپینےۺکیۺبھیۺاجازتۺہو ۔ۺجسۺکیۺوجہۺسےۺبچے

   (۱۱)  حکمتۺعملیۺہو ۺہےۺ۔ۺۓکہۺوہاںۺاستاذۺکےۺپاسۺڈنڈےۺکیۺجائرہتے۔ۺاستادۺسےۺڈنڈےۺکھانےۺکاۺخوفۺہیۺنہیںۺکیوںۺ

میںۺمعیارۺکےۺساتھۺقابیںۺبھرۺکرۺلائیۺۺچلتےۺہوۺتوۺچینۺکوۺچلیےۺمیںۺچینیۺلوگوںۺکےۺطعالۺکےۺحوالےۺسےۺابنۺانشاۺفرماتےۺہیں۔ۺکہۺوہۺنہایتۺمہمامۺنوازۺواقعۺہوئےۺہیں۔ۺدسترخوام

نہیںۺۺۺراہےۺہے۔ۺوہاںۺکیۺدعوتیںۺبہتۺدكۺسےۺدیۺجا ۺہےۺاس۔ۺکےۺلیےۺخااحۺاام کلۺکیاۺجا ہۺہے۔ۺمعیارۺکےۺساتھۺار ارۺمیںۺبھیۺکوئیۺسمجھوتہجا ۺہیں۔ۺۺروایتیۺطرزۺطعالۺکاۺسلسلہ

   (۱۲)نہیںۺکرۺسکتا۔ۺجاتےۺہیں۔ۺمہمامۺجتنیۺبھیۺکوششۺکریںۺخانےۺکاۺحقۺاداۺۓہو ہ۔ۺاھا ۺکھاناۺبناتےۺہیںۺطرحۺطرحۺکےۺبناتےۺہیںۺاورۺبہتۺزیادہۺار ارۺمیںۺلا
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ہے۔ۺ اۺروایتیۺہے۔ۺۺعنی ۺچینیۺغیرۺمقامیۺاورۺغیرۺملکیۺمشروباتۺکےۺاستعماكۺسےۺقطعاًۺپرہیزۺکرتےۺہیں۔ۺوہۺرووریاتۺکیاۺۺگیاکاۺذکرۺبھیۺاسۺسفرنامےۺمیںۺۺطعالۺکےۺساتھۺمشروبات

یاۺگرلۺپانی۔ۺزندگیۺکیۺدوسریۺچیزوںۺکیۺطرحۺمشروباتۺبھیۺمقامیۺہیۺپسندۺکرتےۺہیں۔ۺعنی ۺچاہے  

 ۺۺ ۺکو ڈۺڈر کۺکیۺجگہۺگرلۺپانیباقاعدگیۺکےۺساتھۺکھانےۺکےۺبعد 

 

ے
 
ی
 
ہ

اسۺیا۔ۺنےۺسبۺکوۺٹھنڈاۺپلامقامیۺلوگوںۺتوۺۺکلے ۺجگاۺکھاناۺکھاۺکےۺۺباہرۺۺہیںۺکہۺجبۺہمۺایکۺانشاۺۺۺاححبۺلکھتےہیں۔ۺ

وہۺتوۺامۺتمالۺچیزوںۺسےۺناۺآاۺہیں۔یہاںۺتوۺصدیوںۺسےۺگرلۺپانیۺکاۺاستعماكۺعالۺہے۔ۺ۔مقامیۺلوگوںۺکےۺۺ۔نہۺہیۺ اسۺہےۺاورۺنہۺۺکوکاکولاۺ،ۺۺپیپسی،ۺسیومۺاپ،ۺیاۺکچھۺاورۺمراد  سےۺ

   (۱۴)ساتھۺساتھۺیہیۺسلوکۺمہمانوںۺکےۺساتھۺبھیۺہو ہۺہے۔

معاشر ۺاورۺتہذبی ۺزندگیۺکےۺپہلوؤںۺکوۺنہایتۺجامعۺاندازۺمیںۺمیںۺچینیۺتہذیبۺوۺثقافتۺکیۺبھرپورۺعکاسیۺکیۺہے۔ۺوہاںۺکیۺسیاسی،ۺسماجی،ۺمذہبی،ۺمعاشی،ۺ سفرۺنامےاسۺۺالغرضۺ

ہے۔ۺقاریۺتکۺپہنچانےۺکیۺکوششۺکیۺہے۔ۺاسۺسفرۺنامےۺکےۺمطالعےۺسےۺا سۺزمانےۺکاۺچینۺاورۺچینیۺتہذیبۺوۺمعاشرتۺکیۺواضحۺتصو ہۺدکھنے ۺکوۺملتی  
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